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PIOR DO QUE UM BURACO MACULAR... 



↘ 73 anos 

↘ Antecedentes Pessoais: 0  

↘ Antecentes Oftalmológicos: 0 

Motivo da consulta: 

• Diminuição da AVOE (± 1 mês de evolução) 

↘ VOD 0.8 cc 

↘ VOE 0.05 cc 

↘ Catarata CN ODE 

↘ Buraco macular OE 
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20 Março 2015 
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Faco + Lio + 23g + peeling MLI + SF6 

3 dias face down  



2
0

 d
ia

s 
p

ó
s-

o
p

 
A

V
O

E
 0

.2
 

2
 m

e
se

s 
p

ó
s-

o
p

 
A

V
O

E
 0

.4
 



6 meses pós-op 
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1 ano pós-op 
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2 anos pós-op 
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↘ 75 anos 

↘ Antecedentes Pessoais: 0  

↘ Antecentes Oftalmológicos: cirurgia de BM OE 

Motivo da consulta: 

• Diminuição da AVOD (± 2 meses de evolução) 

↘ VOD 0.1 cc 

↘ VOE 0.7 sc 

↘ Catarata CN OD; Pseudofaquia OE 

↘ Buraco macular OD 
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2 anos pós-op 
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↘ BM no olho adelfo em 13% dos doentes com BM aos 48m; 

↘ Aos 24m, de 58 olhos adelfos sem DPV, 27 tiveram DPV e apenas 3 

desenvolveram BM (11%); 

↘ A presença de um DPV no olho adelfo é um factor de bom prognóstico; 

 

↘ Intervenção precoce no OD? Ocriplasmina? 

 

↘ Independentemente do prognóstico, o risco de BM no olho adelfo deve ser 

tido em conta na indicação cirúrgica; 

Graefes Arch Clin Exp Ophthalmol. 1996 Apr;234(4):241-5 

Semin Ophthalmol. 2003 Jun;18(2):58-66. 

Am J Ophthalmol. 2005 Sep;140(3):370-5 
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↘ O OCT tem um papel fundamental na caracterização dos BM, na 

interpretação da sua patogénese, bem como na avaliação do olho adelfo; 

↘ O OCT tem também um papel importante na escolha da técnica cirúrgica; 

↘  Valor prognóstico e útil para monitorizar o pós-operatório; 

↘ A cirurgia precoce do buraco macular está associada a uma melhor 

recuperação visual. 
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